Oznaczenie pracodawcy

miejscowos¢ data

Skierowanie na badania profilaktyczne
do Jeleniogorskiego Osrodka Medycyny Pracy

U wstepne

(] okresowe [ kontrolne /*

Dziatajac na podstawie art.229 § 4 a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.
-Kodeks pracy (Dz.U. z 2014 r. poz. 1502, z pdzn. zm.) Kieruje¢ na badania lekarskie:

Pania/Pana /*.................................
nr PESEL: /%% e

zamieszkatego/zamieszkalg .................

/miejscowos¢ ulica, nr domu, nr lokalu/

Okreslenie stanowiska/stanowisk /*pracy /***
Opis warunkow pracy uwzgledniajacy informacje o wystgpowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy, czynnikow
niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw uciagzliwych i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania
pracy, z podaniem wielko$ci narazenia oraz aktualnych wynikdéw badan i pomiardéw czynnikow szkodliwych dla zdrowia,
wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach-nalezy zaznaczy¢ lub wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikow i wielkos¢/wielkosci

narazenia/****

L. Czynniki fizyczne:
1 Hatas
[ Ultradzwigki
] Wibracja
[l miejscowa
] ogolna
1 Promieniowanie:
1 Jonizujace
1 Elektromagnetyczne
71 Nadfioletowe
71 Podczerwone
[l Laserowe
71 Optyczne
"] Praca przy monitorze ekranowym

czas narazenia
czas narazenia

czas narazenia
czas narazenia

czas narazenia..............

czas narazenia
czas narazenia
czas narazenia
czas narazenia
czas narazenia

"1 do 4 godz./dzien

czas narazenia
czas narazenia
czas narazenia
czas narazenia

pomiary
pomiary

pomiary
pomiary

pomiary
pomiary
pomiary
pomiary
pomiary
pomiary

] powyzej 4 godz./dzien

pomiary
pomiary
pomiary
pomiary




L ettt e eeerrrrr e s e e s e eenaes czas narazenia.............. POMUATY ..evveiveeeiieiieeiee e ereeeee e
L ettt ereeer e e e e e e e s ee e e e czas narazenia.............. POMUATLY ..o eeeie e
L ettt ereeer e e e e e e e s ee e e e czas narazenia.............. POMUIATLY ..o eeeie e
L ettt ee e e e e e e e e e ee e e e czas narazenia.............. POMUATLY ..o eeeie e
Ic. Czynniki biologiczne:

[ wirus zapalenia watroby /HBV, HCV/ 1 wirus niedoboru odpornosci nabytej /HIV/

L ettt ettt ettt ettt ettt ettt e bt e e e e bt e ee bt e e s e a b e e e e h bt e e e ea bt e e e u bt e e e e aubt e e e bt e e e e abe et eea bt e e e e bt e e s e bbaeeeebbeeeenbaeesentaeeen

V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne:
[ Niekorzystne czynniki psychospoteczne
[]  staty duzy doptyw informacji i gotowo$¢ do odpowiedzi
[] stanowisko decyzyjne [] monotonia pracy [] narazenie zycia

[] kierowanie pojazdem w ramach obowigzkow stuzbowych

[ wozkiem widtowym [] cigzkim sprzgtem budowlanym

[] kierowca samochodu uprzywilejowanego [ orzeczenie dla Pracodawcy  [] orzeczenie dla Wydziatu Komunikacji
[l kierowca samochodu Kat. ................ . [l orzeczenie dla Pracodawcy [ orzeczenie dla Wydzialu Komunikacji
[] praca z uzyciem broni

[] praca wymagajaca petnej sprawnosci psychoruchowe;j

[] praca na wysokoS$ci [] do3 m. [1 powyzej3m. [] pracana masztach / wiezach

[] praca w wykopach /doty, rowy/ [ do 3 m. [l powyzej 3 m.

[] praca zmianowa [] nocna

[] praca w wymuszonej pozycji

[] praca w stuchawkach

[] praca wymagajaca ruchdw monotypowych konczyn

[l praca wymagajgca statego i dlugotrwatego wysitku glosowego

Lttt stttk e b et e b e e e bt h et h et ek eb et e ekt e b et es et E Rt bbb bt eh et b et eh e s h bttt eatebe st ebe e bt enn

Lttt ettt stttk b et e b e e bt h Rt h et ek eb et e 4okt bt es et e et bbb e eh et b et eh e e bttt eae et st be e beaeenen

Laczna liczba czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych wynikajacych ze
sposobu wykonywania pracy wskazanym w skierowaniu

]

/podpis pracodawcy/
Objasnienia:
*  niepotrzebne skresli¢
w przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL- seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego tozsamos¢, a w przypadku osoby
przyjmowanej do pracy-data urodzenia
*** opisa¢ rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonania
****opis warunkow pracy, uwzgledniajacy w szczegdlnosci przepisy
1/ Wydane na podstawie:
a)  art.222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974-Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
b) art.222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974-Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikow biologicznych
c) art.227 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974-Kodeks pracy dotyczace badan, pomiardéw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
d) art.228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974-Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych st¢zen i natgzen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy
e) art.25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe (Dz.U. z 2014 r. poz.1512) dotyczace dawek granicznych promieniowania
jonizujacego,
2/ Zalacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.w sprawie przeprowadzania badan lekarskich
pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie
pracy (Dz.U. Nr 69, poz. 332, z p6ézn.zm.)

ok

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwoch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje



